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La technique de l’habitude  
~ Galerie Commerciale ~ 

8 min – 1 personnage et 1 jeune femme 
 

Si vous jouez ce texte, soyez sympa, déclarez-le à la SACD* 
 
 
Vendeur : Bonjour ma… demoiselle. 
Cliente : Ben qu’est-ce qu’il y a ? Je fais peur à ce point-là ? 
Vendeur : Non, non, pas du tout, du tout. Très bien. J’imagine que vous venez pour une 
amie ? 
Cliente : Comment vous le savez ? 
Vendeur : Les jeunes femmes comme vous viennent toujours pour des amies. 
Cliente : Comment ça, les jeunes femmes comme moi ? Ça veut dire quoi, les jeunes femmes 
comme moi ? Je n’aime pas trop votre ton. 
Vendeur : Pardonnez-moi. L’habitude de l’expérience… J’imagine que vous voulez faire un 
cadeau de soins pour votre amie ? 
Cliente : Oui… 
Vendeur : Et pour simplifier, votre amie a la même peau que vous ? 
Cliente : Qu’est-ce que vous insinuez par là ? 
Vendeur : Rien du tout. La lassitude de l’habitude. Des fois, je me dit que je devrais changer 
de métier… 
Cliente : J’en ai aussi l’impression. Vous croyez quoi ? Que je viens pour moi sans oser le 
dire ? Que je prétexte une amie ? 
Vendeur : Vous ne pouvez pas imaginer comme c’est fréquent. C’est souvent la tactique des 
jeunes femmes comme vous qui veulent paraître belle sans oser le demander… 
Cliente : Mais vous insinuez que je suis moche ? 
Vendeur : Pas du tout, du tout. La franchise de l’habitude, désolé… 
Cliente : Je me demande si je ne vais pas aller ailleurs, moi. 
Vendeur : Non, non, restez, on va trouver un panier soin pour votre amie qui correspondra 
parfaitement. 
Cliente : Mouais… De toutes façons, je ne savais pas trop quoi lui prendre. 
Vendeur : Laissez-moi faire. La dextérité de l’habitude… La même peau que vous, donc, 
vous m’avez dit ? 
Cliente : En gros, oui. 
Vendeur : Donc, peau grasse… 
Cliente : Eh ! 
Vendeur : Des cernes plutôt vilaines… 
Cliente : Mais je ne vous permet pas ! 
Vendeur : Des restes d’acné disgracieuse… 
Cliente : Non mais dites, je suis là ! 
Vendeur : Des petites cernes qui commencent à venir. 
Cliente : Bon, ça va bien ! 
Vendeur : Etonnant des lèvres sèches guère attirante… 
Cliente : Je ne vous permets pas de parler de m… De mon amie comme ça ! 
Vendeur : Il y a évidemment les sourcils trop épais et la moustache duveteuse… 
Cliente : Allez, ça va, merci, au revoir. 
Vendeur : Non, non, attendez, pardonnez-moi… Le regard de l’habitude. Je suis navré si je 
vous ai vexé. 
Cliente : Vous êtes en train de dire que je suis un tas de défauts, tout de même ! 



Eric Beauvillain – « Galerie Commerciale » : La technique de l’habitude 2/3 
 

Vendeur : Pas vous. Votre amie. 
Cliente : Ce n’est pas mieux… 
Vendeur : Ecoutez, reprenons à zéro. Disons que je ne connais pas votre amie mais dans une 
boutique de soins du corps et de la personne, il y a forcément quelque chose pour elle. Un 
parfum ? 
Cliente : Je sens mauvais, c’est ça ? 
Vendeur : Un soin gommage pour enlever les peaux mortes ? 
Cliente : Parce que j’ai des peaux mortes aussi ? 
Vendeur : Je réfléchis à des choses classiques. Vous ne voulez pas que je parle de vous… De 
votre amie. 
Cliente : Ben pour entendre ce que vous dites… 
Vendeur : Je vois. Je peux changer de tactique, si vous voulez… 
Cliente : Ce serait bien parce que je suis à deux doigts de partir. 
Vendeur : Tout d’abord, vous avez une peau magnifique. Lisse et ferme. 
Cliente : N’en faites pas trop non plus… 
Vendeur : Un arc sourcilière parfaitement dessiné, le teint frais, des lèvres engageantes, un 
air reposé et épanoui… 
Cliente : C’est marrant comme vous êtes moins crédible, là… 
Vendeur : Il faudrait savoir ce que vous voulez… Quand je suis honnête, ça ne vous plaît pas. 
Quand je ne le suis pas, vous voudriez que je le sois. 
Cliente : Il y a la manière de dire les choses. 
Vendeur : Sérieusement… Vous avez un petit ami ? 
Cliente : Qu’est-ce que ça peut vous faire ? 
Vendeur : Vous ne voudriez pas briller autrement en société que par le reflet des lumières sur 
votre peau ? 
Cliente : Vous recommencer ! 
Vendeur : Alors qu’avec un petit anti-cernes, vous paraîtriez rafraichissante comme une fleur 
qui s’éveille au printemps. 
Cliente : Mouais… 
Vendeur : Un léger soin des sourcils mettrait votre beau regard en valeur… 
Cliente : Là, je vous crois quand vous dites que j’ai un beau regard… 
Vendeur : Un petit soin du visage pour ôter l’impression de gras qui vous donnerait des joues 
à croquer… 
Cliente : C’est vrai que mes joues… 
Vendeur : Un petit baume à lèvres qui les rendraient douces et qui donneraient l’envie de les 
frôler d’un doux baiser… 
Cliente : Là, évidemment… 
Vendeur : Et puis un gommage pour enlever toutes les petites peaux mortes et vous rendre 
lumineuse comme un tableau d’un peintre italien de la Renaissance… 
Cliente : Là, évidemment, je ne sais pas quoi dire… 
Vendeur : J’aurais aussi un shampoing contre les cheveux secs et abimés… 
Cliente : Ils sont très bien, mes cheveux ! 
Vendeur : Qui vous donnerait une chevelure de princesse, flottant au vent et embaumant sur 
votre passage où tout un chacun se retournerait émerveillé. 
Cliente : Comme dans une pub, quoi. 
Vendeur : Dans les pubs, ils ont des ventilos. Avec mes produits, ce serait parfaitement 
naturel. 
Cliente : Mouais… 
Vendeur : Mais vous avez le droit, je comprends bien, de ne pas vouloir un visage 
magnifique auréolé de cheveux resplendissant de vigueur. Chacun fait ce qu’il veut. 
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Cliente : Je n’ai pas exactement dit ça. 
Vendeur : Et puis ce  n’est pas pour vous, c’est pour votre amie… 
Cliente : D’abord. 
Vendeur : Alors je vous conseille un bon cadeau. Comme ça, elle pourra choisir elle-même. 
Des perles de bain odorantes qui détendent le corps et donne une sensation de légèreté… 
Cliente : Des perles de bain, c’est bien, ça… 
Vendeur : Je peux vous montrer ça. 
Cliente : Et… Pas simple curiosité, votre anti-cernes, il marche bien ? 
Vendeur : Très bien. Il est à côté des baumes à lèvres, là-bas… 
Cliente : On peut peut-être jeter un petit coup d’œil. Simple curiosité… 
Vendeur : Par ici, mademoiselle… 
 
* Pour plus de détails sur la déclaration à la SACD, rendez-vous sur mon site  
http://ericbeauvillain.free.fr 
 


