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Prof training 
~ Une vie de prof ~ 

8 min – 2 personnages 
 

Si vous jouez ce texte, soyez sympa, déclarez-le à la SACD** 
 
 
Formateur : Ah ! Parfait, entrez ! 
Prof : Je… Je suis tout seul ? 
Formateur : Ben oui. On a défection. La blonde est malade, le chauve a une réunion, le petit 
est en réunion parent prof, la grosse prétexte je ne sais plus quoi qui ne tient pas la route, le 
maigre est à l’hôpital, le 
Prof : Julien est à l’hôpital ? 
Formateur : Il a tenu tête à un troisième. Seul. 
Prof : C’est pas vrai ! 
Formateur : Pourtant, je le répète ! Je le répète ! On ne tient pas tête à un élève sans avoir un 
collègue dans le coin ! On ne veut pas me croire ! A l’hôpital. Coup de boule.* 
Prof : Mais il va y avoir des sanctions pour l’élève ? 
Formateur : Bien sûr ! Ils vont faire passer un  mot dans les classes pour dire que ce n’est 
pas bien de mettre des coups de boule aux profs.* 
Prof : C’est pas vrai ?! 
Formateur : Véridique. Alors on va pas passer par quarante chemins. Il m’en reste un, c’est 
toi ! Si je ne peux en sauver qu’un, si je ne peux sauver que toi, je le ferai !  
Prof : Merci mais… 
Formateur : Non, non, non ! Je vois en toi ! Je sais ce que tu penses ! Tu songes à la 
démission ! Tu songes à la réorientation ! Tu songes à la dépression ! 
Prof : Moi, je… 
Formateur : Mais il ne faut pas ! Oui, c’est terrible ! Oui, il y a des collègues qui finissent à 
l’hôpital, qui finissent en déprime, qui finissent avec des ulcères ! Mais dis-toi que c’est 
partout pareil ! Que le monde est une forêt de ronces et que, où que tu bosses, ce sera pareil ! 
Prof : Non, mais moi je me suis lancé là-dedans pour la transmission… Partager un savoir… 
Formateur : Nan ! C’est la survie qui compte ! Tu balances ta connaissances comme une 
banane dans une rivière de piranhas ! Si y’en a qui ont faim, qui ont envie ou qui réussissent à 
bouffer quelque chose, tant mieux pour eux, t’as fait ce que tu avais à faire ! 
Prof : Vous caricaturez, là… 
Formateur : Ça y est ! Le monde merveilleux de la naïveté t’a touché ! Mais qu’est-ce que tu 
crois ! La vérité, c’est qu’il faut se battre pour leur faire ingurgiter le savoir, c’est comme ça ! 
Prof : Mais non, je suis sûr que des parents 
Formateur : Ksssssssssssssssssssss ! Ne prononce pas ce mot-là ! Kssssssss kssss kssssss ! Il 
y en a deux sortes ! Ceux qui croient que tout ce que je raconte, tout ce que tu vas vivre, c’est 
du flan ! Que c’est n’importe quoi ! De la rigolorie, des excuses pour justifier ton 
incompétence !* Eux, ils vont te faire morfler ! Les autres, tu t’en fous : ils s’en foutent !* 
Prof : Je ne sais plus trop… 
Formateur : Oh ! Je suis là pour que tu t’en sortes bien ! Alors aujourd’hui, c’est examen ! 
T’es prêt ? 
Prof : Je pense… 
Formateur : Ok. Situation numéro une. T’es en classe. Position. 
Prof : Position. 
Formateur : Tu expliques la sortie culturelle à venir, je te dis ce qui se passe au fur et à 
mesure, action. 
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Prof : Euh… Donc, nous allons faire une sortie au musée, mardi prochain…  
Formateur : L’élève te dit « Ouais, m’sieur, on est obligé, on s’en tape, c’est nul… »* 
Qu’est-ce que tu fais ? 
Prof : Je… J’explique que c’est bien de se cultiver, que ça enrichit… 
Formateur : Erreur ! Erreur ! L’élève s’en tape de la culture* ! Tout ce qu’il voit, c’est qu’il 
va devoir se cogner trois heures de musée et qu’il risque de mourir ! De quoi tu lui parles ? 
On l’a vu, ça ! 
Prof : Ah ! Oui… Allez… C’est mardi, pendant les heures de cour… Vous allez louper quatre 
heures de cour… 
Formateur : Voilà ! Là, tu l’accroches ! Là, il va venir ! A toi de lui faire ingurgiter la culture 
après ! 
Prof : Non, vraiment… 
Formateur : L’élève te dit qu’il s’en fiche, il ne viendra pas !* 
Prof : Mais si. C’est obligatoire, tu viendras. 
Formateur : Dangereux… Dangereux… Ne pas contrarier l’élève s’il est en groupe ! 
Prof : Oui, c’est vrai. Je lui dis qu’il fait comme il souhaite mais que je serai obligé de faire 
un mot d’absence. 
Formateur : Tu t’excuses ! 
Prof : Oui, je m’excuse mais le règlement veut que je fasse un mot d’absence. 
Formateur : Voilà ! C’est pas toi, c’est le règlement. Là, tu crains rien : c’est pas toi, il te 
laisse tranquille et il ne s’attaquera pas à l’établissement. Nouvelle situation : tu rends les 
copies. 
Prof : Oh ! Non… Non, pas ça… 
Formateur : Faut que tu sois fort : c’est un passage obligé, il va falloir que tu rendes des 
copies… 
Prof : Oui, mais je vais être obligé de noter honnêtement… 
Formateur : On ne te demande rien d’autre. 
Prof : Mais après, si ça fait redoubler l’élève… 
Formateur : Il redoublera pas ! On ne fait plus redoubler, tout le monde passe, c’est meilleur 
pour les chiffres. S’il veut redoubler, ses parents auront intérêt à se battre auprès de 
l’administration !* 
Prof : Oui, mais il n’aura pas son examen final… 
Formateur : Tu t’en fous ! C’est pas la question ! Toi, tu notes honnêtement ! De l’autre 
côté, on s’arrange pour que l’examen ne soit pas trop dur et avec les dossiers, on rattrape 
comme on peut !* 
Prof : Bon… Ça me fait étrange, mais bon… Donc… Première copie, excellent travail… 
Formateur : Attends… Tu me fais quoi, là ? On n’est pas dans un dessin animé pour 
enfants ! 
Prof : Il doit bien y avoir une excellente copie quand même dans le tas… Rien qu’une… 
Formateur : Ok, je te laisse rêver mais je te préviens, pas plus d’une… 
Prof : Ensuite… A vous… Ce n’est pas terrible… Vous, alors, bon… Ce n’est pas bon… 
Formateur : S’excuser ! Toujours s’excuser ! Ça les met en position de supériorité et ils ne 
sentent pas agressés, donc moins de représailles ! 
Prof : Oui… Vous, alors, bon… Je suis vraiment désolé mais ce n’est pas bon… Je n’ai pas 
pu mettre plus de quatre et pourtant, j’ai cherché… 
Formateur : Très bien, ça ! Là, tu viens de sauver ta bagnole !  
Prof : J’ai quand même l’impression que vous exagérez… 
Formateur : Quand on prévient de la stricte vérité, les gens croient toujours qu’on exagère… 
Dernière mise en situation. Tu rends un zéro. L’élève te répond : « C’est bon, j’m’en fous 
d’vot’ zéro, j’m’en bats les couilles de toute façon de votre matière, ça sert à rien ».* 
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Prof : Je… Bon, je fais ce que vous m’avez dit. Je ne réponds rien. 
Formateur : Parfait ! 
Prof : Pourtant, c’est quand même mon rôle, non, de lui apprendre que non, il n’en a pas rien 
à faire, que ça va l’aider dans la vie et lui permettre 
Formateur : Ça va, arrête les violons. Moi, je suis là pour que tu puisses résister jusqu’à la 
retraite. Dernier point : quels sont les élémentaires à ne pas oublier ? 
Prof : Je ne tourne pas le dos, je n’entre pas en conflit, je ne hausse pas le ton s’ils sont 
plusieurs et que je les sais agressifs, je m’excuse car je ne suis pas le responsable. 
Formateur : Super ! Avec ça, moi, j’ai fait tout ce que j’ai pu ! Tu verras avec monsieur 
Danledot pour réussir à survivre à la paperasse parce que c’est chronophage et y’en a un 
paquet qui pense à démissionner à cause de ça…* 
Prof : Mais quand même… 
Formateur : Tu verras sur le terrain. Il arrive que ça soit moins pire que ça mais ce sont des 
choses qui arrivent* et au moins, tu es prêt. 
Prof : Bon… 
Formateur : Je suis fier de toi ! Allez, on va boire un coup pour fêter ta fin de stage de prépa 
à l’enseignement… 
 
Notes : s’il y a un peu d’excès ou de caricature, il n’est pas impossible du tout que cette 
histoire se base sur des faits réels… 
 
* Au départ, je voulais ce texte plus drôle et caricatural, comme une préparation de gladiateur 
excessive. Et puis, pour avoir travaillé dans certains établissements « difficiles » et discuté 
avec des professeurs de ces endroits-là, des phrases et situations me sont revenues et on tombe 
dans quelque chose de plus réaliste sans pour autant que ça paraisse crédible (si le jeu est 
caricatural avec un formateur très martial et un prof craintif, ça restera amusant à voir). 
Pourtant, toutes les phrases terminées par un astérisque sont tirées de situations vécues. Si ce 
n’est pas ce qui se produit partout, sachons que ça existe tout de même et que c’est vrai… 
 
** Pour plus de détails sur la déclaration à la SACD, rendez-vous sur mon site  
http://ericbeauvillain.free.fr 
 


